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I ]‘ n augurio di buona sa-
lute mon si NEga a Nes-
suno. Ma fosse mai

che qualcuno si ammalasse

di leucemda, una delle prime

cose che =1 sentirebbe dire sa-

rebbe di recarsi rapidamente
dal dembista

Cosa <'entra il dentista oon
un tumore al sangue, pense-
ranno i pil. Centra, perche
tra 1 possibili effetti collate-
rali - negativi - delle oure vi @
la osteonecrosl della mandi-
bola. =11 o & dovaio ai
farmaci indispensabili ¢ po-
tentn che vengono utihezat
per la cura della leucemia, in
particolane i bifosfonatl. So-
nior ol Lo efflcact, ma non ac-
cettano che vi siano indeziond
in bocca, perch unia ru‘wlﬂ
infezione che in qualunque
persona rimarrebbe silente
senza dare problemi, nel ca-

s di assunzione in dosd mas-

sicoe di bifosfonati si esten-

de rapidamente causando
infexioni devastanti che pos-

SON0 I.'l'llt'lnil-.l'!.‘ vid anche tudla

la mandibolas, A spicgario ¢

il dottor Giorgio Tiozsa, o-

dontostomatologo della Ulss

3 veneziana a margine del

convegno  “Maipiusogni

speceati. Insieme |;1.'1' (111}

giomo” organizzato dall’ Adl-

Associazione tkaliana contro

le leucemie-linfomi e il mie-

loma domenica scorsa a Vil-

la Farsetti a Santa Maria di

Sala per festeggiare i 25 anni

Ecrost

ol vita della sesione veneeia-
na dell associazione e | 50 an-
ni di quella nazionale, 1 tut-
tor col patrocinio del Comune
o Santa Maria di Sala, della
Citth Metropolitana di Vene-
ziae ;lrII'UI[:-:- 3 Veneziana,
Aspattl pslcologlel da non
sottovalutare. Mon solo di
-|.tl.|r.'.hl'-u ,h],‘lu.'ll:l.'l. i viamente,
di ¢ parlato al convegno. So-
o slatn trattall varn aspettl

della malattia e della vita del
malato oncologico come I'in-
sorgenza di eventuali pro-
blematiche di natura psim—
logica con intervento della
dotbomesa Caterina Saccuon o
tricologicl, grazie all’ap-
profondimento di Stetanoe A-
dobati {vedi box). La dotlo-
ressa Levorato del diparti-
mente di prevencione della
Ulss 3 ha poi affrontato il te-

ma della nuirizione durante
la chemioterapia mentre il fi-
sioterapista Stefano Fardin
ha parlato dei benefici fisici
denvanti dalle tecniche di ri-
lassamien ko,

Ma il cuore del problema
rimanc la cura medica. E do-
po l'introduzione ai lavori da
parte del dottor Renato Bas-
samn, direttore della Uoc di e-
matologia della Llss 3 vene-

clanma, ¢ toccato a Claudia
Minotto, ematologa della
Voe di Oncoematologia del-
'ospedale di Mirano della
Lits= 3, tllustrare le novita in-
tervenute negll anni in un
sotionecod) }"-.1rt1-|'u1].1-|'|.'
Movith, ma anche eredon-
e da sfatare. A cominciane
dal fatto che molt tumori
derivervbbiero dall’ ambiente
circostanbe,  dall inguina-

mandibolav. Fattori genetici prima causa della malattia, ma la mortalita ¢ in netto calo

mento @ da cib che s ingeni-
sce. A quanto pare non ¢ pro-
prio cosl: «E° apparso su M-
tiure - ha riferibo la dott.s=a
Minotto - un ampio studio
che alferma che la genetica &
il fattore principale per cui s
hul‘ui'l;'l.: un twmore nelle
persone. Ingquinamento ¢ ci-
bo shagliato o in ccoodenza
inciderebbero solo per il
200 Duesto sapnifica che
l'essere umanoe ha gid una
predisposiziones
Pl casi, meno mortalita.
P'er quanto riguarda poi 'in-
sorgened del tumorn, va poi
precisato che Faumento dei
casi sl deve anche collegare
all’faumento della vita me-
dia: «E’ pmﬂnniunale alla
vita media, che & accresciuta
di moltos, 5S¢ un temipo si vi-
viova circa fing a &0 anm @
opgl fing a 90 anni, ovvia-
mente sale molto anche la
probabilith che una patolo-
gia come il tumore possa svi-
Iup'mﬂi [y npparim Ma nel
frattempo la mortalith ¢ di-
minuita di pari passo, «Cue-
sto perché 1 farmaci di oggi
sono molto pit efticaci di
rluq-lh' di una voelta (che inun
certo senso colpivano in ma
niera " generaliczata™) - chio-
£a Minollo - in quanto ca-
pondo qual & lanomalia cito-
genetica o moplecolare arriva-
no a colpire in maniera ab-
bastanza mirata il fumores.
Marco Monaco

e |

MEDICINA - Al convegno “Maipilisognispezzati” promasso dall' Ail a Santa Maria di Sala si & parlato di malartie del sangue, nuove cure e azioni preventive

Leucemia, bocca sana per evitare complicazioni

Lbaimmsmnmmfzgv mette in imrﬁz}r «Prima di avviare le cure é necessario verificare lassenza di infezioni al cavo orale
per non rischiare la n
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